
$XIQDKPHDQWUDJ�-XQJKHOIHULQ���-XQJKHOIHU�

��������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������
�*HEXUWVGDWXP� �*HEXUWVRUW��)DPLOLHQQDPH��9RUQDPH�

��������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������
�$QVFKULIW��7HOHIRQQXPPHU�

��������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������
�1DPH�GHU���GHV�(U]LHKXQJVEHUHFKWLJWHQ�

��������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������
�$QVFKULIW�GHU���GHV�(U]LHKXQJVEHUHFKWLJWHQ�

+LHUPLW�EHDQWUDJH�LFK�PHLQH�$XIQDKPH�LQ�GLH�%XQGHVDQVWDOW�7HFKQLVFKHV�+LOIZHUN�

����DOV�-XQJKHOIHULQ���-XQJKHOIHU�QDFK�����GHV�7+:�*HVHW]HV�LQ�9HUELQGXQJ�PLW�����GHU�7+:�0LWZLUNXQJVYHURUGQXQJ�

VRZLH�LQ�GLH�7+:�-XJHQG�
����DOV�DNWLYHV�0LWJOLHG�LQ�GLH�7+:�-XJHQG�BBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBB�>2UWVMXJHQG@��JHP��LKUHU�6DW]XQJ��

RGHU

����$OV�DNWLYHV�0LWJOLHG�LQ�GLH�7+:�-XJHQG�LQ�GHU�BBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBB�>1DPH�GHU�|UWOLFKHQ�+HOIHUYHUHLQLJXQJ@�
�����JHP��LKUHU�-XJHQGRUGQXQJ�XQG�GHU�6DW]XQJ�GHU�+HOIHUYHUHLQLJXQJ�

0LW�GHU�$XIQDKPH�LQ�GLH�7+:�-XJHQG�BBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBB�>2UWVMXJHQG@�HUIROJW�DXFK�GLH�$XIQDKPH�LQ�GLH
7+:�-XJHQG�H�9��XQG�LKUHQ�]XVWlQGLJHQ�*OLHGHUXQJHQ��PLW�GHQ�5HFKWHQ�XQG�3IOLFKWHQ�DOV�0LWJOLHG�

������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������
8QWHUVFKULIW�GHU�-XQJKHOIHULQ���GHV�-XQJKHOIHUV�2UW��'DWXP�

(UNOlUXQJ�GHU���GHV�(U]LHKXQJVEHUHFKWLJWHQ�
'HP�$QWUDJ�XQVHUHU���PHLQHU�7RFKWHU�E]Z��XQVHUHV���PHLQHV�6RKQHV�VWLPPH�Q��ZLU���LFK�]X�
hEHU�GLH�5HFKWH�XQG�3IOLFKWHQ�GHU�-XQJKHOIHULQQHQ�XQG�-XQJKHOIHU�VLQG�ZLU���ELQ�LFK�XQWHUULFKWHW�ZRUGHQ�

:LU�VLQG���LFK�ELQ�GDU�EHU�LQIRUPLHUW�ZRUGHQ��GDVV�GLH�SHUVRQHQEH]RJHQHQ�'DWHQ�XQVHUHU���PHLQHU�7RFKWHU�E]Z��XQVHUHV���PHLQHV
6RKQHV��VRZLH�XQVHU�H����PHLQ�1DPH�XQG�$QVFKULIW�VRZHLW�VLH�]XU�$XIJDEHQHUI�OOXQJ�GHV�7+:�XQG�GHU�2UWVMXJHQG�QRWZHQGLJ
VLQG��HUKREHQ��JHVSHLFKHUW�XQG�YHUDUEHLWHW�ZHUGHQ��:LU�KDEHQ���LFK�KDEH�GDV�5HFKW��MHGHU]HLW�(LQVLFKW�LQ�GLH�+HOIHUDNWH����
8QWHUODJHQ�E]Z��LQ�GLH�JHVSHLFKHUWHQ�SHUVRQHQEH]RJHQHQ�'DWHQ�]X�QHKPHQ�

8QV���PLU�VLQG�]XU]HLW�IROJHQGH�JHVXQGKHLWOLFKHQ�(LQVFKUlQNXQJHQ�EHNDQQW�

��������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������
�+HU]�.UHLVODXI�6FKZlFKH��$VWKPD��,QVHNWHQVWLFK���/HEHQVPLWWHO��RGHU�VRQVWLJH�$OOHUJLHQ��R�l��

bQGHUXQJHQ�KLQVLFKWOLFK�GHV�:RKQVLW]HV�XQG�GHV�*HVXQGKHLWV]XVWDQGHV�ZHUGH�Q��LFK���ZLU�GHP�7+:�XQG�GHU�
2UWVMXJHQG�XQYHU]�JOLFK�PHOGHQ�

������������������������������������������������������ ������������������������������������������������������������������������������������������
�2UW��'DWXP� �8QWHUVFKULIW�GHU���GHV�(U]LHKXQJVEHUHFKWLJWHQ�

'HU�$XIQDKPH�GHU�-XQJKHOIHULQ���GHV�-XQJKHOIHUV�ZLUG�]XJHVWLPPW�

������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������
�8QWHUVFKULIW�GHU���GHV�2UWVEHDXIWUDJWHQ��2UW��'DWXP�

������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������
�8QWHUVFKULIW�GHU�2UWVMXJHQGOHLWHULQ���GHV�2UWVMXJHQGOHLWHUV��2UW��'DWXP�

������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������
�8QWHUVFKULIW�GHU���GHV�9RUVLW]HQGHQ�GHU�|UWOLFKHQ�2UW��'DWXP�
+HOIHUYHUHLQLJXQJ��VRIHUQ GLH�7+:�-XJHQG�-XJHQGDEWHLOXQJ�LVW�

$XIQDKPHDQWUDJ�-XQJKHOIHULQ���-XQJKHOIHU 9HUWHLOHU��
6WDQG��������� ����-XQJKHOIHU�LQ�

����+HOIHUDNWH�7+:
����2UWVMXJHQG



 
BUNDESANSTALT TECHNISCHES HILFSWERK 

THW-Jugend e.V. 
 
 

 
Personalbogen Junghelfer 
 
 
 Paßbild 
 
 
 
Familienname, Vorname:  __________________________________________________________________________ 

Geburtsdatum, Geburtsort, ggf. Geburtsname:  __________________________________________________________ 

Geburtsname der Mutter bzw. des Vaters:  _____________________________________________________________ 

Aktuelle Anschrift:  _______________________________________________________________________________ 

Aktuelle Telefonnummer:  __________________________________________________________________________ 

Staatsangehörigkeit:  _______________________________________________________________________________ 

Name, Anschrift, Tel.-Nr. und Familienbindung (z.B. Eltern, Großeltern) der nächsten Angehörigen, die im 

persönlichen Notfall zu benachrichtigen sind: 

________________________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________________________ 

Derzeitige Tätigkeit (z.B. Schüler, Auszubildender):  _____________________________________________________ 

Name bzw. Firma, Anschrift und Telefon-Nr. (  ) des Arbeitgebers: (  ) der Ausbildungsstätte: 

________________________________________________________________________________________________ 

Sprachkenntnisse:  ________________________________________________________________________________ 

Schwimm-/Rettungs- 

schwimmkenntnisse:  ______________________________________________________________________________ 

Körpergröße:  ____________________________________________________________________________________ 

Brillenträger: (  ) nein (  ) ja 

Datum der Annahme des Aufnahmeantrages (Fb 24): _____________________________________________________ 

Helfer-Ausweis-Nr.: _______________________________________________________________________________ 

Besondere Kenntnisse/Fähigkeiten/sonstige Besonderheiten: _______________________________________________ 

________________________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________________________ 

 
Personalbogen Junghelfer Verteiler: 
HelfRiLi Fb 25 1) Helferakte 
Stand 7/93 2) Geschäftsführer 
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Einwilligungserklärung zur Nutzung von Foto-, Video- und/oder Audioauf-
nahmen von Kindern und Jugendlichen unter 16 Jahren durch das THW 

 
Die Bundesanstalt Technisches Hilfswerk (THW) beabsichtigt, ihre Aufgaben und Tätigkeiten der Öf-
fentlichkeit zu präsentieren. Hierfür sollen von Personen Foto-, Video- und/oder Audioaufnahmen 
erstellt und veröffentlicht werden, auch von unserem Kind. Insofern willigen wir als Erziehungsbe-
rechtigte ein, dass das THW zu dem vorgenannten Zweck  

☐ Fotoaufnahmen 

☐ Videoaufnahmen 

☐ Audioaufnahmen 

(bitte zutreffende Variante/n ankreuzen; angekreuzte Variante/n werden im Folgenden zusammen-
gefasst „Aufnahmen“ genannt) von 

      
(Name, Vorname, Geburtsdatum des Kindes) 
 

veröffentlichen darf. 

Die Veröffentlichung findet auf eigenen Plattformen des THW im Internet sowie auf den Social-
Media-Kanälen des THW, insbesondere bei Facebook und Instagram, und in gedruckten Werbemate-
rialien statt.  

Dabei werden eine Reihe personenbezogener Daten des Kindes verarbeitet und genutzt, u.a. kann 
dessen Name, Abbild, Aussehen, Auftreten, dessen Stimme, dessen Tätigkeit für das THW sowie Me-
tadaten der Aufnahmen (insbesondere Zeit und Ort der Aufnahme) genutzt werden. Inwieweit die 
vom THW verwendeten Social-Media-Anbieter die personenbezogenen Daten darüber hinaus verar-
beiten und ob gegebenenfalls eine Profilbildung stattfindet, können wir den Datenschutzerklärungen 
der Social-Media-Anbieter entnehmen. Für Facebook und Instagram lassen sich diese unter 
https://de-de.facebook.com/policy.php einsehen.  

Unsere Einwilligung erstreckt sich auf die gesamte beschriebene Datenverarbeitung sowie auch auf 
Hinweise, die sich den Aufnahmen entnehmen lassen, zu der ethnischen Herkunft, Religion oder Ge-
sundheit (z. B. Hautfarbe, Kopfbedeckung, Brille). Rechtsgrundlage dieser Verarbeitungen personen-
bezogener Daten ist die hiermit erteilte Einwilligung (Art. 6 Abs. 1 UAbs. 1 lit. a DS-GVO). 

Uns ist bewusst, dass ins Internet eingestellte Aufnahmen weltweit abrufbar sind und durch Suchma-
schinen (z.B. Google) indiziert und auffindbar gemacht werden. Es ist nicht auszuschließen, dass die 
in den Aufnahmen enthaltenen Informationen mit anderen Informationen verknüpft und dann zu ei-
nem Persönlichkeitsprofil zusammengefügt werden. Im Internet veröffentlichte Aufnahmen können 
auch ohne weiteres kopiert und weiterverbreitet werden. Bestimmte Internet-Dienste (z. B. die Way-
back Machine des Internet Archives) dokumentieren regelmäßig den Status quo  des Internets zu be-
stimmten Terminen, ohne dass hier je eine Löschung historischer Daten vorgesehen wäre. Die vom 
Kind angefertigten Aufnahmen könnten daher dauerhaft im Internet gespeichert sein, ohne dass eine 
Möglichkeit bestünde, deren Löschung zu erzwingen.
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Bei der Veröffentlichung auf Facebook und/oder Instagram werden die personenbezogenen Daten 
gegebenenfalls auch außerhalb des Europäischen Wirtschaftsraums verarbeitet. Die Rechtmäßigkeit 
dieser Übermittlung in sogenannte Drittstaaten wird nach Eigenaussage von Facebook durch soge-
nannte EU-Standardvertragsklauseln und sogenannte Angemessenheitsbeschlüsse der Europäischen 
Kommission, insbesondere die Zertifizierung der Facebook Inc. unter dem EU-U.S. Privacy Shield 
(einsehbar unter https://www.privacyshield.gov/participant?id=a2zt0000000GnywAAC), sicherge-
stellt.  

Wir erteilen diese Einwilligung freiwillig. Wir können sie ohne Angabe von Gründen verweigern, und 
weder wir noch unser Kind haben durch eine Verweigerung irgendwelche Nachteile zu befürchten.  

Wir können diese Einwilligung zudem jederzeit schriftlich oder per E-Mail widerrufen.  

Nach dem Widerruf werden die Aufnahmen, auf denen unser Kind erkennbar ist und die ausschließ-
lich oder im Wesentlichen nur unser Kind betreffen (z.  B. bei einer Übung oder im Einsatz für das 
THW), sofort vom Internetangebot des THW entfernt, gelöscht und nicht mehr für neue Drucksa-
chen verwendet. Auch die anderen o. a. personenbezogenen Daten werden dann vom THW gelöscht, 
soweit und solange sie nicht zum Nachweis einer ordnungsgemäßen Datenverarbeitung durch das 
THW benötigt werden – in diesen Fällen werden die Daten bis zur endgültigen Löschung so gesperrt, 
dass sie ausschließlich für die Nachweiszwecke verwendet werden können. Sofern eine Aufnahme 
unser Kind zusammen mit anderen Personen wiedergibt, muss die Aufnahme auf unseren Wider-
spruch hin nicht zwingend entfernt werden. Es genügt, wenn es unverzüglich in der Aufnahme un-
kenntlich gemacht wird (etwa durch Verpixelung oder selektive Tonunterdrückung). Möchte in diesen 
Fällen das THW die Möglichkeit zur Unkenntlichmachung nicht nutzen, sondern die Aufnahme direkt 
durch eine andere ersetzen, beträgt die Austauschfrist einen Monat. Unsere Einwilligung bleibt zeit-
lich uneingeschränkt bestehen, bis einer von uns die Einwilligung widerruft oder das Kind sein 16. Le-
bensjahr vollendet hat. 

 

Erziehungsberechtigte/r:  Weitere/r Erziehungsberechtigte/r, wenn 
vorhanden: 

        
Name, Vorname  Name, Vorname 

 
Ort, Datum  Ort, Datum 
   

Unterschrift  Unterschrift 
 

Zusätzliche Informationen zum Datenschutz: 

Datenschutzrechtlich verantwortlich für die Verarbeitung der personenbezogenen Daten ist die Bun-
desanstalt Technisches Hilfswerk, vertreten durch den Präsidenten, Provinzialstraße 93, 53127 Bonn. 
Unseren Datenschutzbeauftragten können Sie unter der E-Mail-Adresse datenschutz@thw.de oder 
postalisch unter der oben genannten Anschrift mit dem Zusatz „An den Datenschutzbeauftragten“ 
kontaktieren.  
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Sie können die Rechte Ihres Kindes auf Auskunft, Berichtigung, Löschung, Einschränkung der Verar-
beitung, Widerspruch gegen die Verarbeitung, Widerruf deren Einwilligung und das Recht auf Daten-
übertragbarkeit ausüben, indem Sie entweder das THW oder den Datenschutzbeauftragten des THW 
kontaktieren. 

Sie haben zudem das Recht, sich bei einer Datenschutz-Aufsichtsbehörde über die Verarbeitung der 
personenbezogenen Daten zu beschweren. 

Auch ich 

Jugendliche/r (nur 14- bis 15-jährig) 

 
Name, Vorname 

Ort, Datum 
 

Unterschrift 
 

habe die o. a. Einwilligungserklärung und Hinweise gelesen und erteile mit meiner Unterschrift frei-
willig ebenso meine Einwilligung in die Verarbeitung meiner personenbezogenen Daten im beschrie-
benen Umfang zu den beschriebenen Zwecken. Alles oben Erklärte gilt für mich entsprechend. Ich 
weiß insbesondere auch, dass ich die Einwilligung ohne Nachteile für mich verweigern und sie jeder-
zeit widerrufen kann. Die oben dargestellten Rechte stehen auch mir zu. 



 
 

 
 
 

Abtretungserklärung 
Nutzung von Bild-, Ton- und Videoaufnahmen 

 
 

 
Bild- und Tonrecht-Übertragung 
 
zwischen 
 
Name, Vorname:  
 
Geburtsdatum: 

 

 
Adresse: 

 

  
und der 
 
Bundesrepublik Deutschland 
vertreten durch das Bundesministerium des Inneren 
vertreten durch den Präsidenten der Bundesanstalt Technisches Hilfswerk 
Provinzialstraße 93 
53127 Bonn 
 
 
Es wird folgende Erklärung abgegeben: 

Ich bin darüber informiert worden, dass für eine Veröffentlichung sowie den Vertrieb 
der von mir angefertigten Bild-, Ton- und Videoaufnahmen eine sog. Übertragung 
der Rechte an Bild und Ton erforderlich ist.  
 
Hiermit gestatte ich unwiderruflich die uneingeschränkte, zeitlich und örtlich 
unbegrenzte Veröffentlichung und die honorarfreie Nutzung der im Rahmen meines 
öffentlich rechtlichen Dienstverhältnisses besonderer Art für die Bundesanstalt 
Technisches Hilfswerk gefertigten Aufnahmen.  
 

__________________    _____________________________ 
(Datum)       (Unterschrift  Helfer*in) 
 
 
 
 
 
Bei Minderjährigen:  
 
 
 
__________________    _____________________________ 
(Datum)       (Unterschrift  Erziehungsberechtigter) 
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Merkblatt „Foto-, Video- und Audioaufnahmen“ 

 

1. Aufnahmen von haupt- und ehrenamtlich Beschäftigten des THW 

 Von haupt- und ehrenamtlichen Beschäftigten des THW dürfen Fotos, Video- und Audioauf-
nahmen (im Folgenden: „Aufnahmen“) zum Zweck der Information der Öffentlichkeit über 
die Arbeit des THW nur angefertigt und veröffentlicht werden (z. B. auf der Website, Flyern 
oder in Social Media), soweit schriftliche Einwilligungen vorliegen ( Formular „Einwilli-
gungserklärung zur Nutzung von Foto-, Video- und/oder Audioaufnahmen durch das THW 
von Personen ab 16 Jahren“).  
Für minderjährige ehrenamtliche Beschäftigte des THW unter 16 Jahren müssen Einwilli-
gungen der Eltern bzw. Erziehungsberechtigten vorliegen ( Formular „Einwilligungserklä-
rung zur Nutzung von Foto-, Video- und/oder Audioaufnahmen von Kindern und Jugendli-
chen unter 16 Jahren durch das THW“). 
Von minderjährigen ehrenamtlichen Beschäftigten des THW muss mit dem 16. Geburtstag 
eine neue, selbstständige Einwilligung eingeholt werden ( Formular „Einwilligungserklä-
rung zur Nutzung von Foto-, Video- und/oder Audioaufnahmen durch das THW von Perso-
nen ab 16 Jahren“).  

 Haupt- und ehrenamtlich Beschäftigte, für die keine solchen Einwilligungen vorliegen, sind 
dem Fotografierenden/Kameramann bzw- der Kamerafrau/Aufnehmenden mitzuteilen oder 
(bei größeren Gruppen) für ihn/sie kenntlich zu machen, z. B. durch andersfarbige Namens-
schilder.  

 Versehentlich angefertigte Aufnahmen von Beschäftigten, für die keine solchen Einwilligun-
gen vorliegen, sind umgehend zu löschen.  

 

2. Aufnahmen von THW-Externen (Bürger und andere Rettungskräfte) 

a) Aufnahmen ohne detailliert abgebildete Personen  

 Von erwachsenen und minderjährigen THW-Externen (Bürger und andere Rettungskräfte) 
dürfen Aufnahmen zum Zweck der Information der Öffentlichkeit über die Arbeit des THW 
angefertigt und veröffentlicht werden (z. B. auf der Website, Flyern oder in Social Media), 
wenn sie nicht individuell erkennbar sind. Das sind z. B. Aufnahmen, auf denen Personen 
und Personengruppen als Zuschauende im Hintergrund eines Einsatz- oder Übungsgesche-
hen zu sehen sind.   

 Durch Hinweisschilder und/oder Ansagen ist darauf hinzuweisen,  

o dass Aufnahmen gemacht werden,  
o dass dies zum Zweck der Information der Öffentlichkeit über die Arbeit des THW erfolgt 

und  
o wie man die Datenschutzerklärung einsehen kann (z. B. URL bzw. QR-Code einer Website 

mit der Datenschutzerklärung; Hinweis auf Aushänge, Roll-ups oder, wo Flyer mit der 
Datenschutzerklärung ausliegen).  
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b) Detail-Aufnahmen von THW-Externen 

 Von erwachsenen THW-Externen (Bürger und andere Rettungskräfte) sowie solchen ab 16 
Jahren dürfen Aufnahmen zum Zweck der Information der Öffentlichkeit über die Arbeit des 
THW auch angefertigt und veröffentlicht werden (z. B. auf der Website, Flyern oder in Social 
Media), wenn sie gut erkennbar sind bzw. sie im Mittelpunkt stehen und sie sich bei einem 
Vorgang aufgehalten haben, bei welchem man mit Aufnahmen rechnen konnte. Darunter fal-
len z. B. Aufnahmen von Personen an Infoständen des THW und (Nah-)Aufnahmen, auf de-
nen gerade die gefilmte Person bzw. das sie betreffende Geschehen gezeigt wird (bspw. me-
dienrelevanter Einsatz). Wenn die Veröffentlichung der Aufnahme beabsichtigt ist, insbeson-
dere in Social Media (z. B. Facebook, Instagram), sollte allerdings nach Möglichkeit eine Ein-
willigung des/der THW-Externen eingeholt werden.  

 Aufnahmen von minderjährigen THW-Externen (Bürger und andere Rettungskräfte) unter 16 
Jahren, auf denen diese gut erkennbar sind bzw. sie im Mittelpunkt stehen, dürfen zum 
Zweck der Information der Öffentlichkeit über die Arbeit des THW nur angefertigt und ver-
öffentlicht werden (z. B. auf der Website, Flyern oder in Social Media ), wenn  

o sie gemeinsam mit den Eltern bzw. Erziehungsberechtigten fotografiert/gefilmt werden 
und diese hiermit unzweifelhaft einverstanden sind und sie sich bei einem Vorgang auf-
gehalten haben, bei welchem man mit Aufnahmen rechnen konnte (bspw. öffentliche 
THW-Veranstaltung, medienrelevanter Einsatz). 

 
oder   

o Einwilligungen der Eltern bzw. Erziehungsberechtigten vorliegen ( Formular „Einwilli-
gungserklärung zur Nutzung von Foto-, Video- und/oder Audioaufnahmen von Kindern 
und Jugendlichen unter 16 Jahren durch das THW“). 

 
Sobald die Minderjährigen 16 Jahre alt geworden sind, muss die Einwilligung der Minderjäh-
rigen eingeholt werden. 

 In jedem Fall ist zu beachten:  

o Keine heimlichen Aufnahmen. Die/der Aufgenommene muss erkennen können, dass 
er/sie aufgenommen wird.  

o Dem/der Aufgenommenen muss durch Hinweisschilder oder Ansagen oder direkt durch 
den Fotografierenden/Kameramann bzw. die Kamerafrau/Aufnehmenden mitgeteilt 
werden, 
 dass eine Aufnahme gemacht wird,  
 dass dies zum Zweck der Information und der Öffentlichkeit über die Arbeit des 

THW erfolgt, 
 dass ihm/ihr ein Widerspruchsrecht zusteht und 
 wie man die Datenschutzerklärung einsehen kann (z. B. URL bzw. QR-Code einer 

Website mit der Datenschutzerklärung, Hinweis auf Aushänge, Roll-ups oder, wo 
Flyer mit der Datenschutzerklärung ausliegen).  

 Wenn möglich sollte der Fotografierende/Kameramann bzw. die Kamerafrau/Aufnehmende 
vor oder jedenfalls nach den Aufnahmen die/den Aufgenommene/n – bei Minderjährigen die 
Eltern bzw. Erziehungsberechtigten – ansprechen und:  

o über die Aufnahme informieren, 
o anbieten, die gemachte Aufnahme zu zeigen bzw. vorzuspielen, 
o die Aufnahme auf Wunsch löschen. 



 

Anforderung von Bekleidung 
für die THW Jugend 

 
 
 
 
Name, Vorname _____________________________ 
 
 
 
    Größe 
 
 
Anorak  ________________ (Kinder: 116-182 / Jugendliche: 42-114) 
 
 
 
Hose   ________________ (Kinder: 116-182 / Jugendliche: 42-114) 
 
 
 
T-Shirt langarm ________________ (Kinder: 116-182 / Jugendliche: 42-114) 
 
 
 
T-Shirt kurzarm ________________ (Kinder: 116-182 / Jugendliche: 42-114) 
 
 
 
Schuhe  ________________ (Größe 35/36 – 49/50) 
 
 
 
Socken  ________________ (Größe 35/36 – 49/50) 
 
 
 
Handschuhe  ________________ (Größe 6 – 10) 
  
 
 
 
Schutzhelm    Namensschild    Rückenschild Jugend   

_ 

Bremen-Ost 
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Maßtabelle der Jugendbekleidung 

Name des:der Junghelfer:in: _____________________________ 

1. Körpergröße in cm: _________ 
Die Körpergröße wird vom Kopf bis zur Fußsohle gemessen 
 

2. Brustumfang in cm: _________ 
Der Brustumfang sitzt unterhalb der Achsel 
 

3. Taillenweite in cm: _________ 
Die Taillenweite wird oberhalb der Hüfte gemessen 
 

4. Ärmellänge in cm: _________ 
Die Ärmellänge wird von der Schulter bis zum Handgelenk gemessen 
 

5. Bundweite in cm: _________ 
Die Bundweite wird auf Gürtelhöhe gemessen 
 

6. Gesäßweite in cm: _________ 
Die Gesäßweite bildet den stärksten Bereich auf Pohöhe 
 

7. Seitenlänge in cm: _________ 
Die Seitenlänge wird von unterer Kante Gürtel bis zum Ende des Hosensaums 
gemessen 
 

8. Schuhgröße: _________ 
 
  

Körpergröße 

Brustumfang 

Taillenweite 

Gesäßweite 
Bundweite 

Ärmellänge 

Seitenlänge 
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Größentabelle des Anoraks für Junghelfer:innen 
 

Konfektionsgröße Körpergröße Brustumfang Taillenweite* Ärmellänge* 
Kinder 116 116 62 93-95 53 
Kinder 122 122 64 97 55 
Kinder 128 128 66 99 58 
Kinder 134 134 68 102 61 
Kinder 140 140 71 103 64 
Kinder 146 146 74 105 65,5 
Kinder 152 152 76 107 67 
Kinder 158 158 79 109 69 
Kinder 164 164 82 112 71 
Kinder 170 170 85 115 73 
Kinder 176 176 88 118 75 
Kinder 182 182 91 121 78 

42 165 84 118 74,5 
44 168 88 122 76 
46 171 92 126 77 
48 174 96 130 79 
50 177 100 134 80,5 
52 180 104 138 82 
54 182 108 142 83 
56 184 112 146 84 
58 186 116 150 85 
60 188 120 154 86 
62 190 124 158 87 
64 192 128 162 88 
25 171 100 134 79,5 
26 174 104 138 80,5 
27 176 108 142 81,5 
28 178 112 146 82,5 
29 180 116 150 83,5 
30 182 120 154 84,5 
90 177 88 126 80 
94 180 92 130 81,5 
98 183 96 134 83 
102 186 100 138 84,5 
106 188 104 142 86 
110 190 108 146 87 
114 192 112 150 88 

*hierbei handelt es sich um das Fertigmaß des Anoraks, nicht um das Körpermaß 
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Größentabelle der Hose für Junghelfer:innen 
 

Konfektionsgröße Körpergröße Bundweite* Gesäßweite* Seitenlänge* 
Kinder 116 116 58 84 65 
Kinder 122 122 60 86 69 
Kinder 128 128 62 88 73 
Kinder 134 134 64 90 77 
Kinder 140 140 66 92 81 
Kinder 146 146 68 95 85 
Kinder 152 152 70 98 89 
Kinder 158 158 72 102 93 
Kinder 164 164 74 104 97 
Kinder 170 170 76 106 101 
Kinder 176 176 78 108 105 
Kinder 182 182 80 110 109 

42 165 72 98 97 
44 168 76 102 98 
46 171 80 106 101 
48 174 84 110 103 
50 177 88 114 105 
52 180 92 118 106 
54 182 98 122 108 
56 184 102 128 109 
58 186 108 132 111 
60 188 112 136 111 
62 190 118 140 112 
64 192 122 144 112 
25 171 92 116 102 
26 174 96 120 103 
27 176 100 124 105 
28 178 106 130 106 
29 180 110 134 108 
30 182 114 138 109 
90 177 76 106 104 
94 180 80 110 106 
98 183 84 114 108 
102 186 88 118 110 
106 188 92 122 112 
110 190 98 128 113 
114 192 102 132 114 

*hierbei handelt es sich um das Fertigmaß der Hose, nicht um das Körpermaß 
 
Größen der Schuhe für Junghelfer:innen 
 

3 35/36 37/38 39/40 41/42 43/44 45/46 47/48 49/50 
 
Hinweis: Für Größen unter 35 gibt es derzeit keine Schuhe, da Sicherheitsschuhe nicht für Kinderfüße in 
diesen Größen geeignet sind. 


